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「部活動」では…

・仲間と協力しながら取り組む経験を通じて、対人関係のスキルを育む

・自分の得意や関心を活かし、自信を持って表現する力を身につける

・「聞く」「話す」「相談する」など、日常生活に役立つコミュニケーションを学ぶ

ことができます！

「学校の部活に入ってみたかったけど、難しい…」「話すのが苦手…」そんな方にもおすすめ！

スタッフがサポートさせていただきます♪ぜひご参加ください！


