
日

2日

16：00～
16：45

休憩

17：00～
17：45

9日

16：00～
16：45

休憩

17：00～
17：45

のとプレ
eスポーツクラブ

スキルアップコース
まなびたいむ

≪のとよーび合同≫
のとプレ

eスポーツクラブ

スキルアップコー
ス

まなびたいむ

16日

16：00～
16：45

休憩

17：00～
17：45

スキルアップコース
まなびたいむ

≪のとよーび合同≫
のとプレ

eスポーツクラブ

スキルアップコー
ス

まなびたいむ

23日

16：00～
16：45

休憩

17：00～
17：45

のとプレ
eスポーツクラブ

スキルアップコース
まなびたいむ

≪のとよーび合同≫
のとプレ

eスポーツクラブ

スキルアップコー
ス

まなびたいむ

30日

16：00～
16：45

休憩

17：00～
17：45

のとプレ
eスポーツクラブ

スキルアップコース
まなびたいむ

スキルアップコー
ス

まなびたいむ

休み

8日

休み

　　　　　　のとポイント2倍

　　　　　　のとマネー

　　　　　　クッキング

月 火 水 木 金 土

1日

●【健康・生活】
●【運動・感覚】
●【認知・行動】
●【言語・コミュニケーション】
●【人間関係・社会性】

 ※カリキュラム詳細は別紙をご参照ください。

休み

ドキドキ！
洗濯ばさみ梱包チャレンジ
～数えて運んで納品完了～

【自分の得意・不得意を知る】

集中パワーをためろ！もくもくシートタイム

3日 4日 5日 6日 7日

【PC】

怪盗ねこピーからの挑戦状！
ひらめきクイズ＆パソコンバトル

休み

のとプレ・プログラミング部
走るねこを追え！

ねこ増殖ゲームを作ろう

カラフル仕分け大作戦♪
ハリガリリングで
指トレチャレンジ

プロコンで♪
マリオパーティ＆マリオカート
ふわふわ言葉チャレンジ

【頭の体操】

トマト？的？戸！？
大爆笑ことばゲーム

【ネットリテラシー】

AI画像を見抜け！
ネット道場

11日 12日 13日 14日 15日

≪のとよーび合同≫
のとよーび卒業生

「〇〇さん」からの挑戦状！
クイズ大会＆お仕事インタビュー

休み

ぴかぴかクレヨン隊！
第二弾

納期は今月！がんばろう
小銭バスター！ピッタリ支払いチャレンジ

【土曜授業】
13:00～17:00
≪のとよーび合同≫

ミニお仕事体験プログラム
＆

秋の運動会
リレー・大繩・大玉転がし

思いっきり
動いちゃおう

秋の自然観察ビンゴ大会
（雨天時eスポーツ大会

プレ単体）
＆

11月生まれお誕生日会

困ったときどうする？
伝える勇気とひみつテクニック

【感情コントロール】

ピザモンスター！
手に汗にぎる、運勢バトル！

ハートラスク♡
かりじゅわっスイーツで

至福タイム

17日 18日 19日 20日 21日 22日

休み

紙コップレーサーGO！
マリオカート級の自作コースを駆け抜けろ！

マシュマロと
チョコと

〇〇の〇で♪
ミニデザートピザ

タオルキャッチ大作戦！
反射神経＆力加減の達人をめざせ！

≪のとよーび合同≫
【のとよーびVSのとプレ】

スイッチスポーツ
ボーリング・バトルトーナメント

のとよーび体力部！
めざせ元気モリモリ
ナルトダンス

休み

おでこ推理ゲーム！
インディアンポーカーで大爆笑バトル

ミニお仕事体験プログラム
★

二つ折り・三つ折り

≪のとよーび合同≫

ミニお仕事体験プログラム
★

輪ゴム止め

アウト？セーフ？ジブンバリア探検！
ちょうどいい距離を見つけよう

【小学生向け
のとキッズクラス♪♪】

eスポーツ
スイッチスポーツで
バドミントン

ミニお仕事体験プログラム
★

ネジの組み立て

マイクラ宝探し部
見つけ出せ！お宝の山💎

ぷるぷる協力バトル！
落とすな！そ～っとボールリレー

≪のとよーび合同≫
【のとよーびVSのとプレ】

ぷよテト・バトルトーナメント

のとよーび探偵団★
推理ミッション

～犯人は誰だ！？～

28日 29日

ぴかぴかクレヨン隊！
第一弾

SDGsな取り組みに挑戦

のとよーびスカイタワー出現！？
ドミノ＆ジェンガ＆〇〇で天まで届け！

文化の日

振替休日

24日

10日

休み 休み

目指せ！タイピングキング
or

マイクラ職人

得意・不得意を知ろう
楽しく測定

脳バランサーキッズ

目指せ！タイピングキング
or

マイクラ職人

得意・不得意を知ろう
楽しく測定

脳バランサーキッズ

【秋のクッキング】

お手軽おいしい！
ほっこりスイートポテト

段取りチャンピオンに挑戦！
お料理でお仕事力アップ♪

どこまで乗せられる！？
おはじき×ティッシュぎりぎりチャレンジ

25日 26日 27日

カップvsベル！
リズムで勝負♪

瞬発チャレンジゲーム

クッキング・まなびタイムは「のとよーび」と合同です。

一部のカリキュラムは「のとよーび」と合同です。

カリキュラムの頭に≪のとよーび合同≫と記載がありますので

11月27日(木)16:00～17:00

のとキッズクラス新設！

小学生向けのカリキュラムを行います♪

前・後半

連動カリキュラム

特別授業！！

12月・1月に行うイベントで使用する「景品交換会」の品を集めています。

ご家庭で眠っている未使用品（食品以外）がありましたら、ぜひお寄せくださいませ。

（12月13日（金）までに）

【不用品回収のご協力のお願い】


